
傷口護理流程
1.照護者請先洗手 2.執行技術前先評估傷口

3.棉棒沾生理食鹽水清潔傷口 4.棉棒由中心點開始清潔

5.棉棒由內往外清潔 6.清潔範圍達傷口外 2.5 ㎝



7.使用棉棒沾優碘消毒傷口 8.棉棒由中心點開始清潔

9.棉棒由內往外清潔 10.優碘需留於皮膚達 30 秒

11.使用生理食鹽水將優碘拭去 12.棉棒由內往外擦拭



13.使用乾棉棒將傷口擦乾 14.棉棒由內往外擦拭

15.傷口擦乾後塗抹外傷藥膏 16.將外傷藥膏均勻塗抹傷口

17.使用適當大小敷料覆蓋傷口 18.使用透氣膠帶固定敷料



19.套上網套以防敷料脫落 20.傷口護理完畢

～衛生保健組 關心您～


