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慈濟大學 115學年度學校衛生工作計畫（修正版） 

115.06.23學校衛生委員會議審議 

工作項目 實施方法 實施期程 主辦單位 協辦單位 經費來源 

一、行政管理 

學校衛生委員會委員聘任作業 9月 

衛保組 - 校內預算 召開學校衛生委員會議（含膳食衛

生督導小組） 
1、6月 

二、健康檢查管理 

合約醫院議價及簽約 6-7月 
衛保組 

合約醫院 學生自付 
新生入學團體健康檢查 9、3月 

重大或特殊異常學生複檢與追蹤

輔導 
10-12月 衛保組 

新生健檢報告寄發 10月 

衛保組 
- 

校內預算 

新生健檢結果衛教 10-12月 

彙整健康檢查結果 11-12月 

特殊個案轉知相關單位 10-12月 導師 

教職員工健康檢查(含特殊人員健檢) 5月 
環安中心 

人力資源處 

教職員工健檢後續追蹤 經常辦理 - 

餐飲從業人員健康檢查 9月或新進 合約廠商 - 廠商自付 

三、健康服務管理 

個別健康輔導 經常辦理 

衛保組 

- - 

一般傷病服務 經常辦理 
生輔組、宿輔

組、教學單位 

校內預算 

緊急傷病處理 視需要辦理 
生輔組、 

教學單位 

血壓及體脂肪測量服務 經常辦理 體育教學中心 

傷病衛教諮詢 經常辦理 - 

學生團體保險理賠申請 經常辦理 保險公司 

醫療門診服務 學期間每週2次 合約醫院 

物理治療站服務 學期間每週1次 物治系 衛保組 

職業安全衛生臨場健康服務 每 2個月一次 環安中心 - 

四、傳染病防治管理 

校園傳染病防治宣導活動 3-6月、9-1月 

衛保組 

衛生局所 

健促經費 

舉辦愛滋病防治暨安全性行為宣
導活動 

3-6月、9-1月 學輔經費 

配合衛生單位進行傳染病防治篩
檢與宣導 視需要辦理 

校內預算 公費流感疫苗校園集中注射 10-12月 

校園傳染病之個案追蹤(含通報與
處理) 

視需要辦理 
生輔組、 

宿輔組 
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工作項目 實施方法 實施期程 主辦單位 協辦單位 經費來源 

五、健康促進管理 

急救教育推廣 

˙ 初級急救員訓練 

˙ CPR+AED(含哈姆立克教

學)、BTLS 

˙ 運動傷害防護講座 

 

5、10月 

3-5月、10-11月 

 

3、10月 

衛保組 
慈濟醫院、

紅十字會 
學輔經費 

健康飲食宣導活動 

˙ 蔬食體驗活動 

˙ 健康餐盤宣導活動 

 

12月 

4-5月 

 

人文處 

衛保組 

 

- 

- 

 

校內預算 

健促計畫 

健康生活推廣活動 

˙ 運動團體 

˙ 健走活動 

˙ 精舍路跑活動 

˙ 運動會 

 

3-5月 

3-5月、10-12月 

3月 

11月 

 

衛保組 

衛保組 

體教中心 

體教中心 

 

- 

 

校內各單位 

校內各單位 

 

健促計畫 

健促計畫 

校內預算 

校內預算 

疾病預防宣導活動 

˙ 養生講座 

˙ 捐血活動 

˙ 校園菸害防制、毒品防制宣導 

˙ 代謝症候群防治活動 

˙ 健康主題有獎徵答 

 

3-5月 

3、6、9、12月 

3-6月、9-1月 

3-5月 

3-6月、9-1月 

 

衛保組 

衛保組 

生輔、衛保組 

衛保組 

衛保組 

 

學生社團 

捐血中心 

服務學習組 

- 

- 

 

學輔經費 

健促計畫 

學輔經費 

健促計畫 

學輔經費 

心理衛生三級預防活動 3-6月、9-1月 諮商中心 人力資源處 計畫經費 

安全教育宣導活動 

˙ 宿舍消防疏散演練 

˙ 交通安全及事故傷害防制宣導 

˙ 教職員防災教育訓練 

 

3、9、11月 

9月 

7-8月 

 

宿輔組 

生輔組 

環安中心 

 

生輔組 

衛保組 

事務組 

 

學輔經費 

學輔經費 

校內預算 

六、志工服務管理 

班級衛保股長教育訓練 3、9月 衛保組 生輔組 學輔經費 

招募衛保志工 9-10月 

衛保組 - 健促經費 

衛保志工會議 3、5、9、12月 

衛保志工培訓活動 3-6、10-12月 

志工服務活動 

˙ 支援大型活動救護 

˙ 校園健康宣導 

 

3、11月 

視需要辦理 

七、設備管理 

醫衛材採購 

˙ 定期採購 

˙ 零星採購 

˙ 添購儀器設備 

 

2、6月 

視需要辦理 

8-10月 

衛保組 
廠商 

採購組 校內預算 

常備保健用品及耗材清點 每月辦理 衛保組 - 
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工作項目 實施方法 實施期程 主辦單位 協辦單位 經費來源 

設備器材保養 每月辦理 - 

設備器材盤點 配合學校期程 保管組 

設備器材維修 視需要辦理 營繕組 

八、環境衛生管理 

飲水機清潔、保養 每 1-2週一次 

事務組 - 

校內預算 

飲水機水質檢驗（每 3個月全校

1/8台數） 
3、6、9、12月 

飲水機濾心清洗及更換 視機型辦理 

蓄水池清洗 1、7月 營繕組 - 

餐飲合約廠商招募及簽約 視合約年限 

事務組 

- 

餐飲合約廠商冷飲水質大腸桿菌

檢測 
每學期初 

衛保組 

合約廠商餐飲衛生稽查 每週一次 

衛保組 

事務組 

膳食留存待檢作業 每日辦理 合約廠商 

教育部大專校院餐飲衛生輔導(實

地查核) 
每學年一次 

合約廠商 

事務組 

登革熱防治戶外環境稽查 每週一次 衛保組 各單位 

宿舍環境消毒作業 寒暑假 宿輔組 

合約廠商 

校園環境清潔作業 每日辦理 
事務組 

垃圾分類及資源回收 每日辦理 

生物醫療廢棄物清運與管理 每週一次 環安中心 

空調冰水主機清洗 每學年一次 

營繕組 空調冷卻水塔清洗 5、11月 

空調用水蓄水池清洗 7、1月 

九、健康課程管理 
開設全面性教育相關課程* 每學期 通識教育中心 

教務處 校內預算 
開設運動與健康相關課程 每學期 體育教學中心 

※其他未盡事宜，得依實際情形修正。 
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*依據教育部 115.04.09臺教綜(五)字第 1152100151號函，114學年度學校衛生輔導工作。 

 

全面性教育（comprehensive sexuality education，CSE） 

(1)順應當前國際法律框架（包括「經濟社會文化權利國際公約」、「消除對婦女一切形式

歧視公約」、「身心障礙者權利公約」等）與發展趨勢，各級學校應依聯合國教科文組

織（UNESCO）於 2018年發布之「國際性教育技術指導綱要」（修訂版），推動全面

性教育。 

(2)全面性教育八大核心概念： 

A.關係（如家庭、友誼、親密關係）。 

B.價值觀、權利、文化與性（如性價值觀、人權、文化與社會）。 

C.瞭解性別（認識多元性別、性傾向、性別認同、性別氣質等內涵，並透過認識與思

考，學習尊重多元性別族群）。 

D.暴力與安全保障（如性別暴力、隱私、信息）。 

E.健康與生活技能（如安全性行為、做決定、媒體素養）。 

F.人體與發育（如生殖、青春期、身體界線）。 

G.性與性行為（如性生命週期、性反應）。 

H.性與生殖健康（如預防非預期懷孕、防治愛滋病及其他性病）。 

 

 

為接軌國際法律框架（含《經濟社會文化權利國際公約》、《消除對婦女一切形式歧視公

約》、《身心障礙者權利公約》等）、聯合國教科文組織（UNESCO）「國際性教育技術指

導綱要」，提升學生性健康素養，本部已將各校辦理「全面性教育課程開設及宣導推動

情形」列入私立大專校院校務發展獎勵補助及國立大專校院績效型補助款指標，請各校

積極推動。 


